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ANEXO I – Especificações Comerciais e Técnicas da Plataforma MOVA 

 

Nota Operacional: Este Anexo integra o Contrato Geral de Licenciamento da Plataforma MOVA e estabelece 

as especificações comerciais e técnicas aplicáveis aos planos contratados, incluindo modalidades de 

licenciamento, limites de utilização, funcionalidades disponíveis e condições comerciais vigentes. 

 

O presente Anexo estabelece os planos de licenciamento da Plataforma MOVA, suas capacidades técnicas, 

funcionalidades, módulos disponíveis e respectivas condições comerciais, complementando as disposições 

previstas no Contrato Geral de Licenciamento da Plataforma MOVA. 

 

1. Definições 

Para fins deste Anexo, aplicam-se as seguintes definições: 

1.1 Plataforma MOVA 

Conjunto de sistemas, módulos, recursos, algoritmos, interfaces e serviços disponibilizados pela CONTRATADA 

para execução, gerenciamento, monitoramento e acompanhamento de exercícios físicos, conforme o plano 

contratado. 

1.2 Plano 

Os planos comerciais são compostos por um conjunto específico de funcionalidades, limites técnicos, 

condições comerciais e módulos disponíveis ao CONTRATANTE. 

1.3 Usuário licenciado 

Pessoa autorizada a utilizar a Plataforma MOVA, limitada à quantidade prevista no plano contratado. 

1.4 Participante 

Pessoa que executa exercícios utilizando a Plataforma MOVA, independentemente de possuir cadastro 

individual no sistema. 

1.5 Participantes simultâneos por sessão 

Quantidade máxima de participantes que podem executar exercícios simultaneamente utilizando o mesmo 

dispositivo durante uma única sessão. 

1.6 Usuário monitorado por IA 

Participante cuja execução dos exercícios é analisada individualmente pela Inteligência Artificial da Plataforma 

MOVA em tempo real. 

1.7 Dispositivo autorizado 

Equipamento homologado pela CONTRATADA para acesso à Plataforma MOVA, tais como smartphone, tablet, 

computador ou equipamento BOX compatível, conforme o plano contratado. 
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1.8 Módulo 

Conjunto de funcionalidades adicionais ou especializadas que complementam a Plataforma MOVA, podendo 

estar incluído no plano contratado ou disponível mediante contratação específica. 

Exemplos: MOVA Flex, MOVA Programs, MOVA Coach, MOVA Face, MOVA Monitor, MOVA Analytics e MOVA 

API. 

1.9 Sistema 

Componente da Plataforma MOVA destinado à execução em uma plataforma computacional específica, como 

Sistema Android, Sistema iOS, Sistema Box ou Sistema Web. 

1.10 Funcionalidade 

Recurso operacional disponibilizado pela Plataforma MOVA, incluído ou opcional conforme o plano 

contratado. 

1.11 Licença 

Direito de utilização da Plataforma MOVA concedido pela CONTRATADA ao CONTRATANTE nas condições 

estabelecidas no Contrato Geral de Licenciamento e neste Anexo. 
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2. Planos comerciais 

Esta seção apresenta as modalidades de licenciamento da Plataforma MOVA, indicando o público-alvo, o 

modelo de licenciamento, as plataformas de acesso e a finalidade principal de cada plano. 

 

Tabela 1 – Planos comerciais 

 

Observação: As modalidades de licenciamento Pay-per-use e Licença Perpétua possuem disponibilidade 

restrita e serão oferecidas exclusivamente mediante análise técnica, comercial e operacional da CONTRATADA, 

formalizada por meio de Proposta Comercial específica. 

 

Tabela 2 – Capacidades técnicas por plano 

 

Observações 

1. Usuários licenciados: quantidade máxima de pessoas autorizadas a utilizar a Plataforma MOVA 

conforme o plano contratado.  

2. Participantes simultâneos por sessão: quantidade de pessoas que podem executar os exercícios 

simultaneamente utilizando o mesmo dispositivo e compartilhando a mesma sessão de treinamento.  

3. Usuários monitorados por IA por dispositivo: quantidade máxima de participantes cuja execução dos 

exercícios pode ser analisada individualmente pela Inteligência Artificial em tempo real durante uma 

mesma sessão. Atualmente, a Plataforma MOVA realiza o monitoramento de 1 (um) participante por 

dispositivo.  

4. A ampliação do número de dispositivos autorizados ou de usuários licenciados poderá ser realizada 

mediante contratação de licenças adicionais ou aditivo contratual, quando aplicável. 

 

  

Plano Perfil de Uso
Modelo de 

Licenciamento
Plataforma de Acesso Descrição

MOVA One Uso Pessoal / Individual Assinatura Smartphone ou Tablet
Treinamento individual com 

acompanhamento da evolução.

MOVA Prime Uso Profissional
Assinatura, pay-per-use* 

ou licença perpétua*
Box + Monitor/TV ou Tablet

Gestão de usuários, personalização de treinos 

e monitoramento inteligente.

MOVA Enterprise Uso Corporativo Assinatura Computador ou Tablet

Gestão de programas corporativos de bem-

estar e ginástica laboral com indicadores de 

desempenho (KPIs).

Nome do Plano
Dispositivos 

autorizados por licença
Usuários licenciados

Participantes 

simultâneos por sessão

Usuários monitorados 

por IA por dispositivo

MOVA One 1 1 1 1

MOVA Prime 1 Ilimitado Múltiplos 1

MOVA Enterprise Conforme contratação
50, 200, 1000 ou 

personalizado (1000+)
Múltiplos 1
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3. Módulos e funcionalidades 

Esta seção apresenta os módulos e funcionalidades disponíveis na Plataforma MOVA, indicando sua 

disponibilidade para cada plano de licenciamento. Funcionalidades classificadas como opcionais dependem 

de contratação específica e da compatibilidade com o plano contratado. 

 

Tabela 3 – Módulos e funcionalidades por plano  

 

Observações:  

 Funcionalidades classificadas como opcionais poderão ser contratadas individualmente, 

observadas sua compatibilidade com o plano contratado e as condições comerciais vigentes. 

 A CONTRATADA poderá incluir novas funcionalidades, módulos ou melhorias na Plataforma MOVA 

a qualquer tempo. A disponibilidade dessas funcionalidades observará o plano contratado, as 

condições comerciais vigentes e a compatibilidade técnica da solução. 

 Funcionalidades, módulos ou integrações com serviços de terceiros poderão ser alterados, 

substituídos ou descontinuados por motivos técnicos, legais, regulatórios ou decorrentes da 

indisponibilidade do fornecedor terceiro, sendo a CONTRATADA responsável por disponibilizar 

alternativa equivalente sempre que tecnicamente viável.  

One Prime Enterprise

Interface de usúario ✓ ✓ ✓

Autenticação de usuário ✓ ✓ ✓

Sistema Android ✓ ✓ —

Sistema iOS ✓ — —

Sistema Box (TV/monitor) — ✓ —

Sistema Web — — ✓

Configuração da plataforma ✓ ✓ ✓

Atualização da plataforma ✓ ✓ ✓

Gerenciamento de arquivos — — ✓

Detecção de movimentos por IA ✓ ✓ ✓

Exercícios pré-configurados ✓ ✓ ✓

Treino guiado básico ✓ ✓ ✓

MOVA Flex Exercícios personalizados — O —

MOVA Programs Treinos personalizados — O —

MOVA Coach Treino guiado avançado — O —

MOVA Face Reconhecimento facial — O —

Dashboard administrativo — ✓ ✓

Monitoramento de usuários — ✓ ✓

Monitoramento de dispositivos — ✓ ✓

Monitoramento de sessões — ✓ ✓

Monitoramento de exercícios — ✓ ✓

Monitoramento de utilização — ✓ ✓

Monitoramento por unidade — ✓ ✓

MOVA Analytics Monitoramento avançado de usuários — O —

MOVA API Integração via API — — O

✓ Incluso

O Opcional

— Não disponível

MOVA Base

Planos MOVA

MOVA Monitor

FuncionalidadesMódulo

Módulo Platform
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4. Condições comerciais 

Esta seção estabelece os valores de referência para licenciamento da Plataforma MOVA e de seus módulos 

opcionais, bem como as modalidades de cobrança aplicáveis a cada plano. Condições comerciais específicas 

poderão ser definidas na Proposta Comercial, quando aplicável. 

 

Tabela 4 – Condições comerciais  

 

 

Observações:  

 Os valores constantes nesta seção correspondem ao licenciamento da Plataforma MOVA, 

observadas as condições previstas no Contrato Geral de Licenciamento e na Proposta Comercial. 

 Os valores constantes neste Anexo referem-se exclusivamente ao licenciamento da Plataforma 

MOVA, não incluindo equipamentos, serviços de implantação, treinamento, migração de dados, 

integrações, customizações ou outros serviços, salvo disposição expressa na Proposta Comercial. 

 Os valores previstos neste Anexo serão reajustados na forma estabelecida no Contrato Geral de 

Licenciamento da Plataforma MOVA. 

  

Plano Modelo Cobrança
Usuários 

licenciados
Valor

Mensal 1 R$ 49,90

Anual 1 R$ 499,00

Mensal - R$ 189,00

Anual - R$ 1.890,00

até 50 R$ 499,00

51 - 200 R$ 999,00

201-1000 R$ 1.799,00

> 1000 Sob consulta

até 50 R$ 5.089,80

51 - 200 R$ 10.189,80

201-1000 R$ 18.349,80

> 1000 Sob consulta

MOVA One Assinatura

AssinaturaMOVA Prime

Mensal

Anual

AssinaturaMOVA Enterprise

Módulos opcionais Modelo Cobrança Valor

Mensal R$ 20,00

Anual R$ 200,00

Mensal R$ 10,00

Anual R$ 100,00

Mensal R$ 10,00

Anual R$ 100,00

Mensal R$ 20,00

Anual R$ 200,00

Mensal R$ 15,00

Anual R$ 150,00

Mensal sob consulta

Anual sob consulta

MOVA Coach

MOVA Face

MOVA Analytics

MOVA API

Assinatura

Assinatura

Assinatura

Assinatura

Assinatura

Assinatura

MOVA Flex

MOVA Programs
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Versão do Contrato: 1.0 

Data de publicação: 03 de agosto de 2026 

Início de vigência: 03 de agosto de 2026 

Este documento permanecerá vigente até sua substituição por versão posterior regularmente publicada pela 

CONTRATADA. 

 


